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DATOS PERSONALES 

Apellidos: Martínez Peláez 

Nombre: María Inmaculada 

Fecha de nacimiento: 27/10 /1.985 

Lugar de nacimiento: Málaga, España. 

Nº Col. 2962 

 

 

FORMACIÓN POSGRADO 
2015-Málaga. Tercer nivel de Osteopatía. Escuela de Osteopatía de Madrid.  
 
2012-2014 Málaga. Máster en Osteopatía. Técnicas estructurales. Escuela de Osteopatía de 
Madrid.  
 
2014 Málaga.  IV Curso de Mat Pilates para Fisioterapeutas. Facultad de Ciencias de la Salud. 
Universidad de Málaga.  
 
2012 Granada.  Curso de Gimnasia Abdominal Hipopresiva.  Academia Interdisciplinaria en 
Ciencias de la Motricidad. 
 
2011 Sevilla. II Congreso Internacional de Suelo Pélvico y Pelviperineología. Organizado por 
la Sociedad Española de Fisioterapia en Pelviperineología. 
 
2009 Eíbar. Especialista en Fisioterapia Uroginecológica.  Unidad docente-asistencial CRF-
Amostegui. Acreditado por el Consejo Vasco de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias. 
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2009 Eíbar.  Especialista en Fisioterapia Obstétrica. Unidad docente-asistencial CRF-
Amostegui. Acreditado por el Consejo Vasco de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias. 
 
2007 Málaga. Especialista en Drenaje Linfático Manual (método Vodder). Facultad de 
Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga.  
 
 
EXPERIENCIA DOCENTE. 
2015 Málaga. Programa de “Educación para la salud a mujeres”: Enfermedades reumáticas 
que más comúnmente les afecta: osteoporosis, artritis, artrosis y Fibromialgia.  En 
colaboración con el Área de Igualdad del Exmo. Ayuntamiento de Málaga. 
 
2015 GS-Formación online. Prescripción de Ejercicio en la Prevención y Tratamiento de 
Alteraciones y Patologías del Raquis. 
2015 Málaga. Introducción al Método Hipopresivo. EADE. 
2014 Málaga.  Programa de charlas formativas sobre la “Importancia del Suelo Pélvico en 
la Mujer”. .  En colaboración con el Área de Igualdad del Exmo. Ayuntamiento de Málaga. 
 
2012 Málaga. Profesora asociada en prácticas en la I Edición de Máster en Disfunciones de 
Suelo Pélvico. Universidad de Málaga. Clínica de Fisioterapia “Fisiosfera”. 
 
COMUNICACIONES A CONGRESOS. 
2007 San Sebastián. "Electroestimulación del nervio tibial posterior: Aplicación en 
Urología". Congreso Franco Español del Suelo Pélvico y Pelviperineología, organizado por 
SEFIP. 
 
2007 San Sebastián. "Terapia Física en el estreñimiento". Congreso Franco Español del Suelo 
Pélvico y Pelviperineología, organizado por SEFIP. 
 
2005 Almería. “Revisión bibliográfica sobre la Diversidad de Síntomas, Etiología y 
Tratamiento Transdisciplinar de los Desórdenes de la Articulación Temporomandibular”.  
II Jornadas Andaluzas de Fisioterapia, organizadas por el Ilustre Colegio Profesional de 
Fisioterapeutas de Andalucía.  
 


